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Diese gehäkelte Mütze ist super easy anzufertigen und super schnell fertig.  
Übrigens: „Bo“ steht ihr und ihm!

ANLEITUNG UNISEX-MÜTZE  »BO«

S T R I C K D E S I G N :  H A N D M A D E  K U L T U R ,  F O T O S :  H A N D M A D E  K U L T U R 
 

WERKZEUG
 > Häkelnadel, Stärke 6–7

 > stumpfe Nadel (zum Fäden vernähen)

 > Schere

MATERIAL
 > ca. 100 g Wolle in einer mittleren Garnstärke, 

z. B. „Merino“ von Austermann

GRÖSSEN

HÄKELSCHEMA

Diese Mütze ist für einen klassischen Kopfumfang von 54–56 cm gefertigt. Wenn ihr sie etwas größer 
braucht, müsst ihr einfach nur noch 1–2 Runden zusätzlich Maschen zunehmen.

ABKÜRZUNGEN
Stb = Stäbchen
KM = Kettmasche
M = Masche
Rd = Runde
WLm = Wendeluftmasche

LM = Luftmasche
FM = Feste Masche

Luftmasche

Stäbchen

Runde 9 bis Runde 18 bzw. 19 (Mützenrand) wie Runde 8 häkeln. 
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6 Luftmaschen (LM) aufnehmen, Luftmaschenreihe mit 
Kettmasche (KM) zum Ring schließen. 

1. Runde mit 2 Wendeluftmaschen (WLm) beginnen. 
Danach 12 Stäbchen (Stb) in den Ring häkeln. Das 12. Stb 
wird mit 1 KM zur Runde geschlossen.
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ARBEITSSCHRITTE
MASCHE FÜR MASCHE, RUNDE FÜR RUNDE

Eine Runde ist fertig und muss nun „geschlos-
sen“ werden.

Die Kettmasche ist jetzt gehökelt.

Für die Kettmasche mit der Nadel in die 1.WLm 
der Rd einstechen und den Faden durch beide 
auf der Nadel liegenden Schlaufen holen.
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Um Höhe zu gewinnen, jede weitere Runde mit zwei 
WLm beginnen. In der 2. Runde werden in jede Masche 
2 Stb gehäkelt. Runde mit KM schließen. In der 3. Runde 
werden in jede 2. M 2 Stb gehäkelt. Runde mit KM schlie-
ßen. In der 4. Runde werden in jede 3. Masche 2 Stb 
gehäkelt. Runde mit KM schließen. 

Das führt ihr so weit fort, bis der Teller groß genug ist, 
um euren Hinterkopf zu bedecken. (Bei diesem Beispiel 
war das schon nach der 5. Runde der Fall. Solltet ihr  
dünnere Wolle benutzen, müsst ihr eventuell ein paar 
mehr Runden auf diese Weise häkeln.) In den nachfol-
genden zwei Reihen nehmt ihr nur noch ganz wenige 
Maschen zu (gleichmäßig verteilt!), damit die Mütze eine 
schöne Form bekommt. Danach werden keine Maschen 
mehr zugenommen, sondern die Runden Masche für  
Masche in Stäbchen abgehäkelt. Runden werden immer 
mit einer KM geschlossen und mit 2 WLm wieder aufge-
baut. (Fotos A–E)

Setzt die Mütze zwischendurch immer mal wieder auf. 
So werdet ihr schnell feststellen, wann es genug ist. Die 
letzte Runde könnt ihr mit einer Reihe fester Maschen 
(FM) abhäkeln, das strafft den Mützenrand. Die letzte 
Masche der letzten Runde wird wie immer mit einer KM 
beendet. Faden abschneiden, durch die Maschenschlau-
fe hindurchziehen und vernähen. 

Wer Lust hat, kann sich noch einen Bommel draufsetzen 
und/oder ein Web-band mit seinem Labelnamen drauf 
nähen. 

Wo bleibt der Winter?

Mit Wendeluftmasche gewinnt man an Höhe 
und kann die Runde ohne eine Spiralenform zu 
erhalten schließen.

So schließt und startet man Runde für Runde.

HINWEIS! Wir raten euch, die Runden einer Mütze wie beschrieben zu schließen, da ihr dadurch 
einen gleichmäßigen Mützenabschluss erhaltet. Würde man die Mütze in Spiralenform häkeln, entsteht  
am Ende ein“Absatz“, der nur schwer vernäht werden kann.
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